Tnvestire in tempo libero

Cos’e. Le attivita culturali e, piti in generale, ricreative tro-
vano ampio spazio nella programmazione quotidiana
del Multiplo, che si propone, infatti, come luogo di spe-
rimentazione e di esperienza, rivolgendosi ad un’ampia
fascia di utenti attraverso la formulazione di proposte di-
versificate volte ad una promozione del benessere inteso
nella sua accezione pitt ampia. Servizi fortemente orien-
tati all'utente, dunque, e che aspirano a soddisfare biso-
gni locali, pur prendendo spunto da realta nordeuropee
debitamente ricondotte e adattate alle esigenze del no-
stro territorio: gli Idea Stores dell’East End londinese, ad
esempio, sono stati tra i modelli cui ci siamo ispirati.

Obiettivi. Rendere accessibili a tutti i cittadini strumen-
ti ed occasioni per vivere appieno il proprio tempo libe-
ro, considerando tale pratica un’importante fonte di sti-
molo utile al raggiungimento del benessere proprio e, di
conseguenza, degli altri. L’accesso a nuove competenze,
la conquista di strumenti espressivi, manuali, relaziona-
li e, piti in generale la soddisfazione dell’'utente, si trova-
no, pertanto, al centro delle offerte ricreative del Multi-
plo che tende a proporre attivita dove il sapere e il fare si
intersecano, cosi come il conoscere e il creare.

Lofferta. Gli spazi che ospitano attivita ricreative e di sva-
go sono molteplici e diffusi all'interno della struttura e
Q)n sono del tutto dedicati ad esse. Gli incontri, i corsi, 1

laboratori si svolgono nei due atelier, in Sala grande, ne@
sale studio in orari in cui non sono a disposizione di stu-
denti e ricercatori, ed ognuno di questi luoghi, quando
non ospita eventi o iniziative particolari, ¢ a disposizione
dell’'utenza che vi puo accedere liberamente.

Il Multiplo & anche la sede della scuola di musica che da
anni propone una quotidiana attivita di orientamento
musicale attraverso corsi di strumento rivolti a bambini e
ragazzi dai 6 ai 18 anni. Nel Multiplo la scuola di musica
ha a disposizione cinque sale dedicate e si & percio apertaa
un’utenza piti vasta con l'attivazione di progetti rivolti ai
bambini da 0 a 6 anni, 'apertura di corsi di strumento per
adulti in orario serale, la promozione di ascolti guidati, in-
contri formativi, concerti lezione e percorsi tematici di ap-
profondimento in accordo con I'area Musica e Cinema.
Le proposte di corsi spaziano tra gli ambiti pit vari: la-
boratori artistici, corsi di fotografia, scrittura creativa,
teatro, grafologia, filosofia, magia, giardinaggio...
Vengono, infine, accolte con favore le disponibilita dei
cittadini che, sentendosi partecipi e protagonisti della
qualita dei servizi offerti, sono disposti a mettere a di-
sposizione della collettivita proprie conoscenze, abilita
e competenze in modo volontario. Una banca del tem-
po che favorisce I'incontro e lo scambio, il confronto e il
dialogo tra chi vuole insegnare cio che conosce e lo ap-
passiona e chi ha la curiosita di apprendere.
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